
زن جوان که از سر لجبازی با پسرخاله اش به عقد مردی معتاد 
شومی  فرجام  چه  اشتباه  تصمیم  این  نمی دانست  بود  درآمده 

خواهد داشت.
»سعیده« زنی لاغراندام و خوش سیما بود که با چشمانی اشک بار 
قدم به اتاق مشاوره پلیس گذاشت. روی صندلی نشست و سرش 

را پایین انداخت. 
نه چندان طولانی اش کمی تردید  بیان سرگذشت زندگی  برای 
و  بدون سرزنش  که کسی  بود  جایی  تنها  اینجا  انگار  اما  داشت 
نصیحت برای شنیدن غصه هایش اعلام آمادگی کرده بود : »از 
کودکی به خاطر روابط نزدیک خانوادگی با پسرخاله ام »سهراب«، 

هم بازی و دوست بودم. 
هر چه بزرگ تر شدیم حس کردم علاقه خاصی به او دارم. مطمئن 
روز  تمام کردم هر  را  وقتی مدرسه  دارد  مرا دوست  او هم  بودم 

منتظر بودم تا خاله ام مرا برای سهراب خواستگاری کند.اما وقتی 
شوهرخاله ام متوجه این علاقه شد بشدت با ازدواج ما مخالفت و 
تهدید کرد در صورتی که این وصلت سربگیرد پسرش را از ارث 

محروم می کند.
»سهراب« هم که می دانست پدرش شوخی ندارد، رابطه اش را با 
ناباوری چند ماه بعد با دختر غریبه ای  من کم کرد و در بهت و 

نامزد کرد.
همه  این  تحمل  کرد.  وارد  من  به  وحشتناکی  ضربه  اتفاق  این 
بی مهری را نداشتم. از همه بدتر اینکه سهراب دیگر اسم مرا هم 
نیاورد. از آن روز انگار با خودم لج کردم. به اولین خواستگاری که 

برایم آمد جواب مثبت دادم.
 اصلًا برایم مهم نبود که با چه کسی زندگی کنم. فقط می خواستم 
اما  نمی کنم.  فکر  او  به  دیگر  کند  باور  سهراب  که  کنم  کاری 
بدترین انتخاب زندگی را انجام دادم. پس از چند ماه از آغاز زندگی 

مشترکمان فهمیدم شوهرم معتاد است.
 وقتی این موضوع را به رویش آوردم نه تنها شرمنده نشد بلکه آن 
را علنی کرد و کم کم رفتارهای عصبی و بیمارگونه اش که ناشی از 
مصرف مواد مخدر بود شدت گرفت. همین رفتارها خیلی زود کار 

ما را به طلاق کشاند و من به خانه پدرم برگشتم.
بعد از جدایی دچار افسردگی شدم. بخصوص که می شنیدم سهراب 
با خودم  با همسرش خوشبخت است. مدام  زندگی خوبی دارد و 

کلنجار می رفتم که چرا من نباید رنگ خوشبختی را ببینم.

 اوضاع روحی ام روز به روز بدتر می شد تا اینکه با »کریم« آشنا 
شدم. با او در یک گروه تلگرامی دوست شدم و خیلی زود اعتماد 

مرا جلب کرد. 
وقتی فهمید زنی مطلقه هستم پیشنهاد ازدواج داد. آنقدر به من 
ابراز علاقه کرد که حس کردم کاملًا سهراب را از یاد برده ام. زمان 
زیادی از آشنایی مان نگذشته بود که همدیگر را در یک رستوران 
ملاقات کردیم. آن روزها من آنقدر کمبود عاطفی داشتم که همه 

محبت های او را باور کردم و بی اندازه وابسته اش شدم.
تا اینکه یک روز از من خواست برای آشنایی با مادرش به خانه اش 
بروم. او معتقد بود اگر پیش از ازدواج، اعتماد مادرش را جلب کنم 

می توانیم خوشبخت تر شویم.
من هم که مسحور او شده بودم، همراهش رفتم. برخلاف گفته های 
»کریم« کسی در خانه نبود وقتی پرسیدم مادرت کجاست گفت 
اینجا خانه مجردی من است. اعتراض کردم و می خواستم از آنجا 

بیرون بیایم که اجازه نداد و بعد هم اتفاقی که نباید افتاد.
از خانه او بیرون آمدم حس حقارت می کردم. آبرویم رفته  وقتی 
بود و نمی توانستم به خانواده ام هم حرفی بزنم. بعد از آن کریم 
از من فیلم سیاه گرفته است و  مدام تهدیدم می کرد و می گفت 
باید تا هر وقت او می خواهد به این رابطه تن بدهم. اما من که 
دیگر طاقت این همه حقارت را نداشتم تصمیم به شکایت گرفتم. 
پلیس کریم را دستگیر کرد و تحقیقات ادامه دارد. برای ورود به 

کانال تلگرام ما کلیک کنید.

در دزفول ؛
۲۵ میلیون دینار 

از سارقان کیف قاپ کشف شد
فرمانده انتظامی دزفول گفت: ۲ مرد و یک زن سارق کیف قاپ 
با ۲۵ میلیون دینار و ۵۰ میلیون ریال تراول ۵۰۰ هزار ریالی 

تقلبی در دزفول دستگیر شدند.
سرهنگ روح اله گراوندی با اعلام این خبر گفت: در پی وقوع 
پیگیری  شهرستان،  سطح  در  قاپی  کیف  سرقت  فقره  چند 
موضوع به صورت ویژه در دستور کار پلیس دزفول قرار گرفت.

کارهای  انجام  با  دزفول   ۱۹ کلانتری  ماموران  افزود:  وی 
و پس  را شناسایی  قاپ  نفره کیف  باند سه  اعضای  اطلاعاتی 
غافلگیرانه ۲ مرد و یک زن  در عملیاتی  از هماهنگی قضایی 

را دستگیر کردند.
این مقام انتظامی تصریح کرد: در بازرسی از مخفیگاه متهمان 
تعداد هشت کیف زنانه ، ۱۴ دستگاه تلفن همراه سرقتی ، مبلغِ 
هزار   ۵۰۰ تراول  ریال  میلیون   ۵۰ همراه  به  دینار  میلیون   ۲۵

ریالی تقلبی کشف شد .
سرهنگ گراوندی ادامه داد : در تحقیقات تکمیلی صورت گرفته 
و یک  قاپی  کیف  فقره  به ۱۰  متهمان  پلیس،  ماموران  توسط 
دزفول  شهرستان  سطح  در  شهروندان  از  کلاهبرداری  فقره 

اعتراف کردند  .
با اشاره به تشکیل پرونده  انتظامی شهرستان دزفول   فرمانده 
مالباختگان  از  قضایی  مرجع  به  متهمان  معرفی  و  مقدماتی 
درخواست کرد برایشناسایی اموال خود با رعایت فاصله گذاری 
اجتماعی و اصول بهداشتی به کلانتری ۱۹ دزفول مراجعه کنند.

در ایذه  ؛
محیط بان در درگیری

 با صیادان متخلف مصدوم شد

 رییس اداره حفاظت محیط زیست ایذه گفت: محیط بان منطقه 
دنباله رود دهدز در درگیری با صیادان غیرمجاز ماهی مصدوم و 

به درون دریاچه سقوط کرد.
از  یکی  از  غیرمجاز  صیاد   ۲ گذشته  روز  افزود:  امیری  احمد 
رود  دنباله  منطقه  در  ماهیگیری  حال  در  مجاور  شهرستانهای 

دهدز بودند که محیط بان منطقه مانع صیادی آنها می شود.
وی افزود: این صیادان با محیط بان درگیر شده و ضربه ای به 
صورت وی وارد کردند و در نهایت محیط بان را به درون دریاچه 

انداختند که خوشبختانه وی با شنا خود را به ساحل رساند.
با  متخلف   ۲ این  کرد:  تاکید  ایذه  زیست  محیط  اداره  رییس 
محیط  حفاظت  نیروهای  و  انتظامی  نیروی  مردم،  همکاری 

زیست بازداشت شدند.
امیری از کشف بیش از ۲۰۰ قطعه ماهی از این صیادان خبر داد 
و تصریح کرد: پرونده این متخلفان در مرجع قضایی تشکیل و 

در حال بررسی است.
در آبادان ؛

۶۳۰ واحد صنفی متخلف پلمب شد
واحد   ۶۳۰ گفت:  آبادان  تجارت  و  معدن  صنعت،  اداره  رییس 
صنفی که مصوبه ستاد ملی مبارزه با کرونا در خصوص تعطیلی 

اصناف غیرضروری را رعایت نکردند در آبادان پلمب شدند.
طرح  اجرای  ادامه  در  داشت:  اظهار  دریس  عیسی زاده  حسین 
مشترک اداره نظارت بر اماکن عمومی، شبکه بهداشت و درمان، 
آبادان  اصناف شهرستان  اتاق  و  تجارت  و  معدن  اداره صنعت، 
به منظور پیشگیری از شیوع ویروس کرونا از واحدهای صنفی 

فعال شهرستان بازرسی همچنان ادامه دارد.
رییس اداره صنعت، معدن و تجارت آبادان گفت: به رغم اطلاع 
رسانی  و تذکرهای قبلی به واحدهای صنفی در خصوص توجه 
به  صنفی  واحدهای  برخی  اجتماعی  فاصله گذاری  طرح  به 
هشدارها و رعایت دستورالعمل های صادر شده توجه نکردند که 

از ادامه فعالیت آنها جلوگیری شد.
عیسی زاده دریس با اشاره به ۶۵۰ میلیون ریال جریمه واحدهای 
صنفی متخلف تصریح کرد: نظارت بازرسان اداره صنعت، معدن 
و تجارت و اتاق اصناف تا اطلاع بعدی بر صنف هایی که فعالیت 

آنها طبق ابلاغیه قبلی محدود شده  ادامه خواهد داشت.
وی افزود: شهروندان در صورت مشاهده هرگونه تخلف با شماره 

۱۲۴ سامانه پیگیری شکایات مردمی تماس بگیرند.
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یافته محققان استرالیایی ؛
رژیم غذایی گیاهی ریسک

 زایمان زودرس را کاهش می دهد
یافته ها نشان می دهد رژیم غذایی گیاهی قبل از بارداری، 

ریسک زایمان زودهنگام را کاهش می دهد.
»درجی گیت«، سرپرست تیم تحقیق از دانشگاه کوئینزلند 
را  زن   ۳۵۰۰ حدود  غذایی  رژیم  مطالعه،  این  در  استرالیا، 
بررسی کرده و دریافت مصرف زیاد هویج، گل کلم، کلم 
از  قبل  زمینی  سیب  و  لوبیاسبز  کلم،  تنبل،  کدو  بروکلی، 
بارداری به زنان در رسیدن به بارداری کامل کمک می کند.

از  سرشار  سنتی  »سبزیجات  می گوید:  باره  این  در  گیت 
آنتی اکسیدان ها یا مواد مغذی ضدالتهابی هستند که نقش 
زایمان  برای  منفی  پیامدهای  ریسک  کاهش  در  اساسی 
به برخی مواد مغذی ذخیره  بارداری  از  دارد.« »زنان قبل 
شده مانند کلسیم و آهن نیاز دارند که برای جفت و رشد 

بافت جنین بسیار مهم هستند.«
به گفته گیت، »شروع تغذیه سالم تر بعد از باردارشدن خیلی 
دیر است، چراکه نوزادان تا پایان سه ماهه اول بارداری به 

طورکامل تشکیل می شوند.«
از شیوه  باید  باردارشدن، زنان  از  محققان تاکید دارند قبل 
زودرس  زایمان  ریسک  تا  نمایند  پیروی  مناسبی  رژیمی 
کاهش یابد. کودکانی که زودرس متولد می شوند با ریسک 
و  بزرگسالی  در  مزمن  و  متابولیکی  بیماری های  بیشتر 
همچنین رشد ضعیف شناختی و عملکرد آکادمیک مواجه 
بارداری   ۳۷ هفته  از  قبل  نوزاد  زودرس،  تولد  در  هستند. 

متولد می شود.

ثبت یک اختراع جدید ؛
ارز مجازی با امواج مغز 

و گرمای بدن استخراج مي شود!
مایکروسافت حق امتیاز اختراعی را ثبت کرده که براساس 
آن افراد با کمک حسگرها و امواج مغزی و گرمای بدنشان 

می توانند ارز مجازی استخراج کنند.
و  مغزی  های  فعالیت  رصد  با  دارد  نظر  در  مایکروسافت 

اطلاعات بیومتریک افراد ارز مجازی تولید کند.
این شرکت به تازگی حق امتیاز اختراعی به نام »سیستم ارز 
مجازی با استفاده از اطلاعات فعالیت بدن انسان« را ثبت 
کرده است. در این حق امتیاز توضیح داده شده که چگونه  
با متصل کردن حسگرهای مختلف به  یک فرد می تواند 
بدنش ارز مجازی استخراج کند. استخراج ارزهای مجازی 
تا  است  رایانشی  عظیم  قدرت  نیازمند  کوین  بیت  مانند 

مسئله های پیچیده ریاضی را حل کند.
مثال  عنوان  به  است:  آمده  امتیاز  حق  این  توضیحات  در 
انجام  هنگام  فرد  بدن  از  که  گرمایی  یا  مغزی  موج  یک 
حرکتی ساطع می شود، می تواند عملیاتی که تهیه کننده 
سرویس اطلاعاتی درخواست کرده را انجام دهد. به همین 
نیز  ارز مجازی  استخراج  فرایند  را در  توان آن  ترتیب می 

استفاده کرد. 
به  دستگاه  یک  اتصال  شامل  ارز  استخراج  سیستم  این 
حسگرهای مختلف به بدن است که می تواند فعالیت کاربر 

را رصد و از آن برای تولید ارزمجازی استفاده کند.
 حسگرهای احتمالی که در این روش به کار می روند شامل 
اسکنر ام آر آی، دوربین های گرمایی و حسگرهای ضربان 

قلب و مادون قرمز هستند.

روز گذشته ؛
۶۰ ماهواره اینترنتی

 اسپیس ایکس به فضا رفت
به فضا  را  استارلینک  اینترنتی  ماهواره  ایکس ۶۰  اسپیس 
فرستاد. به این ترتیب ۴۲۲ ماهواره استارلینک در مدار زمین 

وجود دارند.
شب گذشته شرکت اسپیس ایکس به طور موفقیت آمیز ۶۰ 

ماهواره اینترنتی استارلینک را به مدار زمین فرستاد.
از  ها  ماهواره  این  حامل   ۹ فالکون  موشک  گذشته  روز 
این هشتاد  پرتاب شد. در کل  به فضا  مقر فضایی کندی 
و چهارمین پروازموشک های فالکون۹ به فضا بود. قسمت 
اول این موشک فالکون ۹ قبلا ۳ بار به فضا پرتاب شده بود 
و این چهارمین ماموریت آن به حساب می آید. همچنین 

قسمت اول این موشک به طور موفقیت آمیز فرود آمد. 
این عملیات هفتمین ماموریت استارلینک به حساب می آید 
و با احتساب محموله جدید، ۴۲۲ ماهواره استارلینک ناسا 

در مدار زمین قرار گرفته است.  
البته به گفته الون ماسک مدیر ارشد اجرایی اسپیس ایکس، 
این شرکت تصمیم دارد ۲ ماهواره آزمایشی استارلینک را از 
مدار خارج کند. این ماهواره ها در سال ۲۰۱۸ میلادی به 
فضا فرستاده شده بودند. این درحالی است که چندی قبل 
با شکست  موشک  پرتاب  برای  ایکس   اسپیس  ماموریت 
مواجه شد زیرا اختلالی در موشک به فعال شدن سیستم 

لغو خودکارماموریت منجر شد.

هشدار برای تولیدکنندگان واکسن ؛
چینی ها ۳۳ جهش 

در ویروس کرونا کشف کردند
محققان چینی پس از بررسی نمونه های ۱۱ فرد مبتلا به 

کرونا ۳۳ جهش در آن کشف کردند.
کرونا  ویروس جدید  از ۳۰ جهش  بیش  در چین  محققان 
ادعا می کنند جهش ها  این پژوهشگران  را کشف کرده اند. 
از جهان  در بخش هایی  این ویروس  بودن  دلیل مرگبارتر 
کرده اند  اعلام  چین  در  ژجیانگ  دانشگاه  محققان  است. 
دچار  کرونا  ویروس  که  کرده اند  رصد  مستقیم  شواهدی 
به  را  آن  زایی  بیماری  قابلیت های  که  شده  جهش هایی 
شدت تغییر می دهد. این تحقیق توسط گروهی از محققان 
به رهبری پروفسور »لی لانجوان« انجام شده که نخستین 
پیشنهاد  را  ووهان  ایالت  در  قرنطینه  که  است  کارشناسی 
کرد. این تحقیق براساس نمونه های آزمایشگاهی ۱۱ بیمار 
بیمارستان  در  فوریه   ۴ تا  ژانویه   ۲۲ بین  که  شده  انجام 
شده  بستری  ووهان(  شرق  مایلی   ۴۷۰ )در  »هانگژو« 
عمیق  بسیار  »توالی  روش  از  استفاده  با  محققان  بوده اند. 
ژنتیک« ۳۳ جهش در ویروس SARS-CoV-۲ رصد 

کردند که ۱۹ مورد آن جدید بود.

این تحقیق  بیماران  در  مرگبارترین جهش های رصد شده 
میان  این  در  است.  شده  رصد  نیز  اروپا  بیماران  بیشتر  در 

 با ۶ سیاره ؛
کشف منظومه ای 

که با ریتمی هماهنگ مدار می زنند
محققان منظومه ای با ۶ سیاره کشف کرده اند که یکی از 
آنها ابر زمین است. سیارات این منظومه با ریتمی هماهنگ 

دور ستاره شان مدار می زنند.
محققان یک منظومه با ۶ سیاره کشف کرده اند که به طور 

ریتمیک و هماهنگ دور یک ستاره مدار می زنند.
ژورنال  در  که  تحقیقی  طبق 
Astronomy&Astrophysics  منتشر شده ستاره 
این منظومه HD ۱۵۸۲۵۹ نام دارد.  یکی از این ۶ سیاره ابر 
زمین و ۵سیاره دیگر مشابه نپتون اما کوچکتر از آن هستند. 
مشخصات این منظومه عجیب توجه ستاره شناسان را جلب 
کرده است. تا به حال محققان حدود ۱۲ منظومه کشف کرده 
اند که ۶سیاره یا بیشتر داشته باشند. اما نکته جالب و حائز 
آن  سیارات  میان  منظم  فاصله  منظومه  این  درباره  اهمیت 
است. شیوه مدار زدن این سیارات دور ستاره نیز جالب است. 
وقتی نزدیک ترین سیاره به ستاره، ۳ بار دور آن مدار می 
زند، سیاره پس از آن)سیاره دوم( دومین مدار دور ستاره را 

تکمیل کرده است.
همچنین هنگامیکه دومین سیاره برای بار سوم  دور ستاره 
مدار می زند، سیاره سوم این منظومه دومین مدار دور ستاره 
را تکمیل می کند. این الگو در تمام ۶ سیاره تکرار می شود.

برای حرفه ای ها ؛
لپ تاپ های جدید اچ پی رونمایي شد

داده  تاپ های جدید خود خبر  از عرضه لپ  پی  اچ  شرکت 
که مجهز به کارت های گرافیک قدرتمند جی فورس آر تی 
ایکس و کوآردو بوده و از پردازنده های نسل دهم اینتل بهره 
ها هستند  بوک  زد  خانواده  از  جدید  تاپ های  لپ  می برند. 
 ZBook و ZBook Create و مدل های به روزشده
Studio محسوب می شوند. نمایشگرهای بزرگ تر با قاب 
کوچک و فناوری جدید خنک کننده برای کاهش سریع دمای 

سخت افزارها از جمله مزایای این لپ تاپ هاست.
از قطعات  اچ پی اعلام کرده که در تولید این لپ تاپ ها 
استخراج  اقیانوس  از  که  کرده  استفاده  بازیافتی  پلاستیکی 
که  شده  مدعی  شرکت  این  آمده اند.  دست  به  و  شده 
باتری های این لپ تاپ ها با یک بار شارژ برای ۱۷ ساعت 
استفاده مناسب هستند. البته برای خرید این لپ تاپ ها باید 
تا آگوست منتظر بمانید. پردازنده نسل دهم Core i۹ اینتل، 
پردازنده گرافیکی GeForce RTX ۲۰۶۰ ان ویدیا، ۳۲ 
گیگابایت رم و دو ترابایت حافظه از جمله مزایای این لپ تاپ 
هاست. تفاوت مهم این دو لپ تاپ در استفاده از پردازنده 
 Quadro RTX و   Create مدل  در   Quadro
تاپ ها  لپ  این  است. هر دوی   Studio در مدل   ۵۰۰۰

بیش از ۱۳۰۰ دلار قیمت خواهند داشت.

بر اساس گزارش جدید اپل ؛
آیفون SE بزرگتر رونمایی می شود

 SE طبق گزارشی جدید اپل تصمیم دارد نسخه بزرگتر آیفون
به نام آیفون SE Plus را نیز رونمایی کند.

جان پروسر یکی از کاربران توئیتر  است که گزارش های 
آنکه  از  پس  کند.  می  منتشر  اپل  درباره محصولات  جدید 
گزارش های او درباره تاریخ رونمایی آیفون SE  درست از 
آب درآمد، اکنون او ادعا می کند اپل احتمالا مشغول ساخت 
آوریل   ۱۵ روز   SEآیفون. است   SE Plus آیفون  یک 
رونمایی شد. طراحی این موبایل شبیه آیفون۸ بود. همچنین 
با رونمایی آن تولید آیفون های ۸ و ۸ پلاس متوقف شد. 
امر نشان می دهد  این  راستا کارشناسان معتقدند  درهمین 
احتمالا یک نسخه از آیفون SE با نمایشگر بزرگتر جایگزین 
آیفون ۸پلاس می شود. قبلا نیز گزارش هایی از رصد آیفون 
SE Plus در کد برنامه ریزی iOS۱۴نیز منتشر شده بود.

آیفون ۸ پلاس مجهز به نمایشگر ۵.۵ اینچی بود و پیش 
به  نمایشگری  نیز   SE Plus آیفون  مدل  شود  می  بینی 
همان اندازه داشته باشد. همچنین پیش بینی می شود پشت 

دستگاه ۲ دوربین وجود داشته باشد.

محققان :
بیماران کرونا مبتلا به اسهال دچار علائم 

شدیدتر ذات الریه هستند
به گفته محققان، در بیماران مبتلا به کووید ۱۹ دچار اسهال 
در مقایسه با بیماران بدون اسهال، علائم شدیدتری از ذات 

الریه بروز می کند.
علائم  بررسی  به  چین  سن  یات  سان  دانشگاه  محققان 
گوارشی بیماران مبتلا به کووید ۱۹ در چندین مرکز پزشکی 
چین پرداختند. آنها داده های مربوط به ۲۳۲ بیمار مبتلا به 
کووید ۱۹ که در بیمارستان بستری شده بودند را جمع آوری 
و تحلیل کردند.شایع ترین علائم بیماران در شروع بیماری، 
تب، سرفه و تولید خلط بود. اسهال در ۴۹ بیمار )۲۱ درصد( 
مشاهده شد. مبتلایان به اسهال در مقایسه با بیماران بدون 

اسهال، مسن تر بوده و نرخ مرگ و میر در آنها بیشتر بود.
محققان همچنین مشاهده کردند اکثر بیماران دارای عارضه 

اسهال، با علائم شدیدتر ذات الریه مواجه بودند.
محققان در این مطالعه، رابطه ای بین اسهال و مصرف داروی 

ضدویروسی یا آنتی بیوتیک ها را مشاهده نکردند.

استخدام بیش از هزار نفر برای تزریق ؛
واکسن کرونای دانشگاه آکسفورد

 روی ۲ نفر آزمایش شد
با حضور  انگلیس  بالینی واکسن ویروس کرونا در  آزمایش 
در  که  کرونا  ویروس  واکسن  گذشته  شد.روز  آغاز  نفر   ۲
بار به ۲ نفر  دانشگاه آکسفورد ساخته شده، برای نخستین 
شرکت  از  نیمی  به  آکسفورد  دانشگاه  شد.محققان  تزریق 
مننژیت  واکسن  بقیه  به  و  کرونا  ویروس  واکسن  کنندگان 

تزریق می کنند.
یکی ازداوطلبانی در این تحقیق الیزا گراناتو، میکروبیولوژیستی 
است که در تولد ۳۲ سالگی اش در پروژه شرکت کرد. او 
می گوید: من روی ویروس ها مطالعه نمی کنم، برای همین 
این روزها احساس بطالت می کنم و فکر کردم با شرکت در 

این پروژه می توانم کمک حال باشم.

پرتـو علمي

اسمش بهناز است ولی خاله سارا صدایش می کنند. 
بود. دو مرد  ، زن خطرناک دیروز شهر  خاله سارا 
مسلح همیشه در کنارش ایستاده بودند تا او مواد 
مخدری که در گوشه شهر وزن می کرد را در دست 
وقت  هیچ  و  فروخت  مواد  بگذارد. ۹سال  معتادان 
بازداشت نشد. خانه تیمی داشت ولی دستگیر نشد تا 
آن روز که .... وقتی مقابل ما نشست گفت : از زندگی 
امروزهایم لذت می برم! این روزها به من می گویند 

"خانم" آن روزها، صدایم می کردند »هیییی! .«
هیچ کس در سیاهی به دنیا نمی آید. ورود به سیاهی 
شاید دست خودمان نباشد ولی بیرون آمدن از آن 
البته حمایت  و  اراده و تلاش خودمان  به  مسلما  

جامعه بر می گردد.
آدم هایی از تاریکی بیرون می آیند که قوی ترند، 
امیدوارترند و این باور را دارند که می توانند از سختی 

روزگار بگذرند و پیروز بر آنها باشند .
هر کدام از ما یک قهرمان در وجودمان داریم و این 
قهرمان می تواند ما را در آغوش بگیرد و از دل سیاه 
تاریکی تا نور امید برساند. بعضی از ما این قهرمان را 
می شناسیم و بعضی هم نمی شناسیم. این قهرمان 
خود ما هستیم. فقط کافی است که قهرمان زندگی 
مان را بیدار کنیم و گام به گام با آن حرکت کنیم و 
لذت ببریم. بهناز ۴۶سال دارد او در شوش معروف به 
خاله سارا بود. تا انتهای جاده سیاه رفته اما، می گوید 
این روزها  خوشحال است و از روزگار فعلی خود 
لذت می برد و تاکید می کند :"یک زمانی به من می 
گفتند زنیکه حالا به من می گویند »خانم«! خودم 

قهرمان خودم شدم."
* دوران کودکی تان چگونه گذشت؟

دوران کودکی زیاد قشنگی نداشتم اما آنقدر هم بد 
نبود که بخواهم ناراحتی داشته باشم.  سرکش بودم. 
در خانه از من می ترسیدند . فقط  حرف پدرم را می 
خواندم، حرف مادرم را گوش نمی کردم . هر کاری 

می گفت  برعکسش را انجام می دادم.
* چندتا خواهر و برادر بودید؟

۱۰ تا.
* خودتان مصرف کننده موادمخدر شدید؟

بله.
* چطور مصرف موادمخدر را شروع کردید؟

در میدان میرداماد با دوستانمان می گشتیم. حدود 
۲۳-۲۴ ساله بودیم ، پلیس به ما گیر داد... خیلی 

درد داشت و اذیت شدم. یک دوستی به نام ساناز 
داشتم که گفت بشین تا من برگردم. رفت سه تا 
دونه هروئین گرفت. آن روزها ۱۵۰۰ تا ۲۰۰۰هزار 
تومان بود. آمد خانه روی زرورق کشیدیم و من دیگر 
درد نفهمیدم. این اولین باری بود که مصرف کردم.

* بعد از هروئین چه چیزهایی مصرف کردید؟
زیاد  کردم  مصرف  هروئین  که  سال   ۶-۵ حدود 
بودم.  جدید  دستاویز  یا  بهانه  دنبال  نبود.  جوابگو 
کراک تازه به بازار آمده بود و کشیدنش راحت بود. 
روی سنجاق می زدی و با یک سنجاق دیگر دور 
می گرفتی. به آن می گفتند سه دود. از حالت عادی 
خارجت می کرد و یک حال دیگری پیدا می کردی. 

۶-۷ سال هم کراک مصرف کردم.
* در دوران مصرف امرار معاشت چگونه بود؟

از هر راهی پول در می آوردم. آنچه که داشتم از 
دست داده بودم. هر چیزی داشتم می فروختم، پس 
اندازم تمام شده بود و ضایعات جمع می کردم. در 
ماشینی را باز می کردم تا چیزی از آن بردارم. به 
و  کنم  زندگی  که  کنم  می  مصرف  من  حال  هر 
زندگی می کنم که مصرف کنم. حالا چطور تهیه 
این زیاد برام مهم نیست. از جیب تو در بیاورم یا از 
جیب خودم. فقط دنبال پول مصرفم فرقی نمی کند 
چطوری! بتوانم کار کنم، کار کردم. دوران مصرف 
طوری نیست که بگویم حتما کار می کردم. اگر حتما 

را بگویم دروغ گفته ام.
* بزرگ ترین خلافی که انجام دادید چه بود؟

در  ها،  اتوبان  در  فروختم.  مواد می  حدود ۹ سال 
پاتوق علی پاشا، پاتوق میلاد، زیر پل همت پاتوق 

های بزرگ بود و آدم ها می خریدند. من ترازوداری 
می کردم و دو سه نفر با اسلحه این طرف و آن 
طرف ایستاده بودند که مواد را ندزدند. منم ترازو دار 
بودم، مواد را می کشیدم و به آنها می دادم. از این راه 

امرار معاش می کردم.
* خانه تیمی هم داشتید؟

حدود چند سال داشتم. ۵-۶ خانم زیر دستم بود. 
درآمد خوبی داشت. اگر خانم درست و حسابی بود 
و آقا پسند باشد و بتواند او را راضی کند. من ۲۵ 
خانه  در  اولش  داشتم. ۱۰سال  مواد  مصرف  سال 
بودم. بقیه اش در خیابان بودم. بعضی از خانم ها 
در خانه بودند و مشتری می بردم. خودم هم بر و رو 
داشتم. اینطوری که الان ۵۰سال هستم آن موقع 
او به هوای خودم می آمد ولی من معرف  نبودم. 
کسان دیگری می شدم. یک مبلغی را برای خودم 
می گرفتم و یک مبلغی را برای آن خانمی که در آن 

خانه بود و کار می کرد.
* هیچ وقت پلیس برخوردی با شما نکرد؟

نه. یک روز  مهمان داشتم نرسیدیم خورش درست 
کنیم برنج درست کردیم. صد تومان به من دادند و 
گفتند برو جوجه کباب بگیر. آمدم میدان شوش جمع 
آوری معتادان بود. ایستاده بودم که غذا بگیرم. پولش 
را هم داده بودم که دستبند خورد تو دستم و کردنم 
تو ماشین. هر چه گریه کردم فایده نداشت. شب 
در کلانتری بودیم و فردایش ما را فرستادند کمپ 
صفری. ۶ماه آخر را در کمپ بودم. ۶ماه و ۸ روزی 
که آنجا بودم شاید یکبار خدا را شکر نکردم... شاید 
یک بار حرفشان را گوش نکردم و همیشه می گفتم 

من را به زور اینجا آورده اند و دارم حبسش را می 
کشم بروم بیرون خودمش را هم می کشم. مگر می 
شود ۶ماه من را اینجا نگه داشتند... کتک خوردم... 
شپش گرفتم... موهایم را کوتاه کردند... موهایم تا 
زانو بود از ته زدند. همه کله شان جوجو گرفته بود. 
این شده بود عقده. فکرم این بود که به زور من 
را اینجا آوردند. فکرم این نبود که به واسطه آنها 

پاک شدم.
خطرناک  شما  گفت  من  به  مامور  آن  گفتم  می 
ترین آدم ها هستید که مصرف می کنید و معتاد 
هستید. من قهقه به او می خندیدم. مرد گنده به من 
می گفت تو خطرناکی. من یک معتاد پیزوری چه 
خطری دارم؟ اما امروز می فهمم واقعا من خطرناک 
یا هیچ  برادرم  مادرم،  به خودم،  وقتی  هستم. من 
کسی رحم نمی کنم خطرناکم. با نور سپید هدایت 
توانستم یک سرپناه و غذای گرم پیدا کنم و کار کنم. 
مدتها آنجا کار کردم و بعد پیشنهاد این مرکز به من 
شد که کار کن و پرسنل اینجا باش. اول آشپز اینجا 
شدم بعد کم کم مسئولیت خوابگاه ها را به من دادند 
و گفتند از عهده تو بر می آید. با کمک خانم علیزاده 
توانستم این کارها را بکنم. آشپزی ۱۲۰-۱۳۰ نفر را 
می کنم و مسئولیت خوابگاه ها را هم دارم. سفیر 
خانم علیزاده از طرف مرکز سپید هستم داخل پارک 
ها و چند منطقه دیگر که برای گشت می روند. به 
کارتنخواب ها کمک رسانی می کنم و برایشان دارو 
می برم و پانسمان شان می کنم. چیزهایی که از 
طرف اینجا به من می دهند را به آنها می رسانم... 

مثل آب مقطر، سرنگ و...
* پس به نظر شما زندگی هنوز ادامه دارد؟

بله. زندگی من خیلی هم قشنگ است و خوشحالم. 
آرزو می کنم تمام کارتنخواب ها یک روزی به امروز 
من دست پیدا کنند به این عشق و خوشحالی که من 
الان دارم. یک زمانی هیچ کسی به من اعتماد نمی 
کرد که یک قوطی سیگار برایش بخرم. چون فکر 
این را نمی کرد که پولش را برمی گردانم یا نه... ولی 
امروز مدیر اینجا اینقدر به من اعتماد دارد که کارت 
اعتباریش را به من می دهد و من برایش خرید می 
کنم. امروز اینقدر اعتبار پیدا کردم که به من می 
گویند خانم! به من نمی گویند »زنیکه« »عملی« 

امروز خانم خالدیان صدایم می کنند. 
اگر برگردم به دو سه سال پیش به من می گفتند: 

»هیییی! با توییم بابا.«

  زن شروري که مواد مخدر توزیع مي کرد :

 خیلی خطرناک بودم و 2 بادیگارد مسلح داشتم

عقد با مرد معتاد از سر لجبازي ؛

مرد معتاد زن بیوه را بي آبرو كرد 


