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امام صادق )ع( :
روزه روز غدير خم با روزه تمام عمر 

جهان برابر است. يعنى اگر
 انسانى هميشــه زنده باشد و همه 
عمر را روزه بگيرد، ثواب او به اندازه 

ثواب روزه عيد غدير است.

خبر خبر ورزشي
بوفون :

 مى خواهم تا 55 سالگى بازی کنم!
که  شد  مدعی  ایتالیا،  فوتبال  اسطوره  بوفون،  جانلوییجی 
ادامه حضور در فوتبال تا سن 55 سالگی را  شاید توانایی 

داشته باشد.
بوفون یکی از بزرگترین دروازه بانان تاریخ فوتبال دنیاست 
و نقشی کلیدی در موفقیت های تیم ملی ایتالیا و خصوصا 
قهرمانی این تیم در جام جهانی 2006 و همچنین یوونتوس 

داشته است. 
پارما برگشته و مدتی است  بازیکن در حال حاضر به  این 
که برای این تیم که از آنجا نامش را بر سر زبان ها انداخت 

به میدان می رود. 
صحبت های زیادی درباره احتمال و زمان خداحافظی او از 
دنیای فوتبال به گوش می رسد اما این دروازه بان سابق یووه 
دلیلی برای انجام این کار در سال های پیش رو نمی بیند. او 
در حال حاضر 44 ساله است و به تازگی قراردادش را به 

مدت یک فصل دیگر با پارما تمدید کرد.
 2022-23 فصل  آستانه  در  که  خبری ای  نشست  در  او 
به  سالگی   55 تا  شاید  گفت:»  خبرنگاران  به  شد  برگزار 
حضور در فوتبال ادامه دهم. در دوره اول 10 سال در پارما 
در  را  عمرم  از  سال   20 نیز  آن  از  پس  و  داشتم  حضور 

یوونتوس سپری کردم.«
داشت:»  اظهار  بازنشستگی  برای  درباره تصمیمش  بوفون 
اما  می کنم  فکر  بازنشستگی  به  که  است  سال   10 من 
همیشه به مسیرم ادامه داده ام. من تجربیات مهمی داشته ام 
که به من کمک کرده دنیای فوتبال را به خوبی بشناسم اما 
اطمینان ندارم که پس از بازنشستگی هم بخواهم در این 

دنیا بمانم. شاید بخواهم تجربه جدیدی را امتحان کنم.«
این  دروازه بان اسطوره ای فوتبال ایتالیا همچنین در پاسخ 
لیونل مسی،  از بین کریستیانو رونالدو و  این سوال که  به 
یکی را به عنوان بهترین بازیکن تاریخ انتخاب کند گفت:» 
من هرگز با مسی بازی نکرده ام، بنابراین نمی توانم به این 

سوال پاسخ دهم.«

یوویچ : 
مى خواهم مانند رونالدو

 در ايتاليا بدرخشم
ابراز  مادرید،  رئال  سابق  صربستانی  مهاجم  یوویچ،  لوکا 
امیدواری کرد که بتواند مسیر کریستیانو رونالدو را در ایتالیا 

پیش برود.
تبدیل  و  مادرید  رئال  ناکامی در  از چند فصل  یوویچ پس 
شدن به نیمکت نشین محض در این تیم، بالاخره تصمیم 

به ترک سانتیاگو برنابئو گرفت. 
به  با امضای قراردادی دو ساله  بازیکن چند روز قبل  این 
صورت رسمی از رئال مادرید جدا شده و راهی فیورنتینا شد 
تا فصل جدید  را با پیراهن این تیم و تجربه بازی در سری 

A آغاز کند. 
رونالدو نیز پیش از این با ترک رئال مادرید به لیگ ایتالیا 
ملحق شد و پنج عنوان قهرمانی شامل دو قهرمانی لیگ 
ایتالیا با پیراهن یوونتوس در طول مدت سه سال حضورش 
در این لیگ به دست آورده بود. او همچنین در سال های 
2019 و 2020 به عنوان بهترین بازیکن لیگ انتخاب شد. 
یوویچ در نشست خبری معارفه اش به عنوان بازیکن جدید 
فیورنتینا اظهار داشت:» من بسیار از کریستیانو رونالدو الهام 
گرفته ام و امیدوارم که بتوانم عملکردی درخشان مانند او 

در لیگ ایتالیا داشته باشم.« 
در  را   7 شماره  پیراهن  همچنین  صربستانی  بازیکن  این 
ستاره  این  یادآور  همه  برای  که  کرده  انتخاب  فیورنتینا 
را  شماره  این  من  گفت:»  باره  این  در  او  است.  پرتغالی 
انتخاب کردم چون شماره دیگری نمانده بود که دوستش 
داشته باشم. این اولین بار است که پیراهن شماره 7 را در 
تیمی به تن می کنم و امیدوارم که برای من خوش شانسی 

به همراه داشته باشد.«
او همچنین برای قبول وظیفه ایستادن پشت ضربات پنالتی 
اعلام آمادگی کرد و ادامه داد:» من آماده هستم تا در آینده 
برای  زیادی  اهمیت  از  آنها  چون  بزنم  را  پنالتی  ضربات 
کسب امتیاز و پیشروی ما برخوردار هستند. من امیدوارم که 

بتوانم پنالتی های بسیاری را به گل تبدیل کنم.«

بارلا : 
مشکلات باعث رشد من شد

آنچه  تایید کرد که  اینتر،  ملی پوش  بارلا، هافبک  نیکولو 
سر  پشت  شد،  بهتری  بازیکن  به  شدنش  تبدیل  باعث 

گذاشتن مشکلات و سختی ها بوده است.
بارلا یکی از مهمترین بازیکنان اینتر در فصول اخیر بوده 
است و فصل گذشته هم در 47 دیداری که در همه رقابت 
ها برای نرآتزوری انجام داد، 4 گل زد و 13 پاس گل داد. 
ایتالیا  این هافبک 25 ساله که نقشی کلیدی در تیم ملی 
نیز دارد، در مراسم رونمایی از پیراهن فصل جدید اینتر، در 
مورد موانعی که در دوران حرفه ای اش از آنها عبور کرد، 

سخن گفت.
او گفت:" فوتبال باعث شد تا من با افراد زیادی در تماس 
قرار بگیرم و با فرهنگ های زیادی اما آنچه بیش از همه 

باعث رشد من شد، سختی ها بوده است. 
در فوتبال، اتفاقات خوب و بد وجود دارد و زمان هایی است 
که شما می توانید به همه آنچه می خواهید، برسید و من 

تلاش می کنم تا به آن دست پیدا کنم."
از  یکی  دارد،  قرارداد  اینتر  با   2026 سال  تا  که  بارلا 
باارزش ترین هافبک های سری آ است که در بازار نقل و 

انتقالات حدود 70 میلیون یورو ارزش دارد.

 در ليگ برتر کشور ؛
آبادان نايب قهرمان اسکواش شد

تیم پالایش نفت آبادان در لیگ برتر اسکواش کشور مقام 
دوم را به دست آورد.

پایان رسید که پالایش نفت  به  برتر اسکواش کشور  لیگ 
آبادان به عنوان نماینده خوزستان در این رقابت ها، پس از 
ملوان نیروی دریایی ارتش تهران به عنوان نایب قهرمانی 
رسید و فولاد آلیاژی ایران سوم شد. بازی های هفته پایانی 

روز گذشته پنجشنبه در تهران برگزار شدند.
 تیم آبادان با ترکیب نوید ملک ثابت، سمیع اله قاصد آبادی، 
سید محمد رضا ضیاء کاشانی، مجیدبناری، همون فروزنده 
داریوش  هدایت  با  و  پور  مرزوق  آرین  و  آقامردی  ماهان 

شیرالی در این رقابت ها حضور داشتند.

مدافع فصل گذشته پرسپوليس ؛
رامين رضاييان سپاهانى شد
مدافع فصل گذشته پرسپولیس به سپاهان پیوست.

برای  پرسپولیس،  گذشته  فصل  مدافع  رضاییان،  رامین   
انتخاب تیم جدید خود با مدیران باشگاه سپاهان وارد مذاکره 

شد و پس از توافق با این تیم طلایی پوش شد.
این انتقال با نظر و درخواست ژوزه مورایس صورت گرفت. 
رامین رضاییان جایگزین دانیال اسماعیلی فر خواهد شد که 

در لیگ پیش رو به پرسپولیس رفت.
توافق رضاییان و باشگاه سپاهان پس از یک دوره مذاکرات 

فشرده صورت گرفت و مدت آن 2 ساله است.

پس از لغو اردوی ترکيه ؛
تهران بهتر از کردان
 برای پرسپوليس شد

تیم فوتبال پرسپولیس در صورت عدم توانایی در برگزاری 
اردوی خارجی هیچ جایی جز تهران را برای ادامه تمرینات 

پیش فصل انتخاب نمی کند.
برگزاری رقابت های لیگ برتر فصل پیش رو از بیست و یکم 
فصل  پیش  تمرینات  برگزاری  باعث  جاری  سال  مردادماه 
بگیرد  تصمیم  پرسپولیس  تا  تابستان شد  گرمای  در  تیم ها 

اردویی را به مدت 10 روز در کشور ترکیه برگزار کند.
با این حال عدم تأمین اسپانسر مالی لازم برای اعزام کاروان 
پرسپولیس باعث شد تا این تیم از سفر به ترکیه باز مانده و 
تمرینات خود را در تهران دنبال کند.همین امر باعث شد تا 
در  اردو  برگزاری  برای  محمدی  گل  یحیی  به  پیشنهاداتی 
با  اما سرمربی سرخپوشان  اردبیل داده شود  یا  کردان کرج 
توجه به کمبود زمین چمن مناسب با آنها مخالفت کرده است.

گل محمدی برگزاری اردوی داخلی را در فصل تابستان در 
منطقه ای جز تهران قبول ندارد و تنها خواسته اش برگزاری 

اردوی خارجی بود که آن هم محقق نشد.

بی توجهی گل محمدی به خرید خودی؛
مدافع مازاد پرسپوليس
 بدون دريافت پول رفت

مدافع تیم فوتبال پرسپولیس بدون دریافت پول از این تیم 
جدا می شود.

علیرضا ابراهیمی مدافع تیم فوتبال پرسپولیس با وجود حضور 
در تمرینات روزهای ابتدایی پیش فصل پرسپولیس در لیست 
با  پایتخت که  قرار گرفت.مدافع سرخپوشان  تیم  این  مازاد 
پیوستن بازیکنانی همچون مرتضی پور علی گنجی و گئورگی 
گولسیانی، اندک شانس خود برای رقابت با هم پستی هایش 
را نیز از دست داد ابتدا منتظر دریافت حق فسخ قراردادش بود 
اما باشگاه از پرداخت هرگونه پول به این بازیکن امتناع کرد تا 
ابراهیمی پس از چند روز غیبت در تمرینات مجبور شود برای 
بازی کردن در لیگ برتر به پیشنهادات سایر تیم ها همچون 

نساجی مازندران فکر کند.
او که در آستانه عقد قرارداد دو ساله با این باشگاه است بدون 
اینکه پولی را از پرسپولیس بگیرد رضایت نامه اش را دریافت 
خواهد کرد تا از هفته آینده با امضای رسمی قرارداد با نساجی 

به جمع شاگردان حمید مطهری اضافه شود.
در  حضور  موفق  نا  فصل  یک  از  پس  حالی  در  ابراهیمی 
پرسپولیس از این تیم جدا شد که یحیی گل محمدی علاقه 
زیادی به جذب او داشت اما پس از حضور در تمرینات یکی از 

بازیکنان همیشه ثابت روی نیمکت تیمش شد.

برای برپایی یک اردوی 10 روزه ؛
استقلال دوشنبه به ترکيه مى رود

تیم فوتبال استقلال تهران برای برپایی یک اردوی 10 روزه 
دوشنبه راهی ترکیه می شود.

 تیم فوتبال استقلال تهران جزو آخرین تیم های لیگ برتر 
بود که تمریناتش را زیر نظر سرمربی جدید پرتغالی اش آغاز 
بعدازظهر  و  صبح  روز  چند  این  طول  در  پوشان  آبی  کرد. 
تمرینات پرفشاری را پشت سر گذاشته تا بتوانند خود را آماده 
شروع لیگ کنند که قرار است از 21 مردادماه آغاز شود.طبق 
هماهنگی های صورت گرفته و در صورت اخذ مجوز، آبی ها 
یک اردوی تدارکاتی 10 روزه را در ترکیه برگزار خواهند کرد.

این تیم قرار است دوشنبه عازم ترکیه شده و ضمن برپایی 
این اردوی 10 روزه 2 تا 3 بازی دوستانه را برگزار کند.

روز گذشته ؛
پيروانى از بيمارستان مرخص شد

مدیر تیم فوتبال پرسپولیس، با تشخیص پزشکان متخصص، 
از بیمارستان مرخص شد.افشین پیروانی بعد از دو روز که به 
پای سمت چپ خود، در بخش  لخته شدن خون در  دلیل 
پزشکان  تشخیص  با  امروز  بود،  بستری  ویژه  مراقب های 

متخصص، از بیمارستان مرخص شد.
طبق تجویز و درخواست پزشکان معالج وی، مدیر تیم فوتبال 
استراحت کامل  به  روز در منزل  یا سه  دو  باید  پرسپولیس 

بپردازد تا به شرایط ایده آل بازگردد.

قلعه نویی، نامی که در نجواها به گوش می رسد ؛

انتخاب سرمربی بعدی تیم ملی پیچیده تر شد
برای علاقمندان به فوتبال چیزی مهم تر از این 
وجود ندارد که درنهایت چه کسی در جام جهانی 

روی نیمکت تیم ملی خواهد نشست.
 این یک سوال مهم و کلیدی در فاصله چند ماه 
تا آغاز مهم ترین تورنمنت فوتبال جهان در چهار 
سال آینده است. چهار سال پیش در این روزها 
کارلوس کی روش سرمربی سابق تیم ملی فوتبال 
فیفادی های  برای  آماده سازی  سرگرم  ایران 
پیش رو و انتخاب حریفانی بود که ایران را برای 
رقابت های جام جهانی آماده کنند. البته در حال 
ایران  فوتبال  ملی  تیم  فعلی  سرمربی  حاضرهم 
بعد از ترک تهران سر از اتریش درآورده تا سری 
به اردو تیم هایی بزند که بازیکنان ایرانی در آن 

به کار و بازی مشغولند.
این دو سرمربی  با این حال تفاوتی بسیار میان 
فدراسیون  یک  حضور  از  کی روش  دارد.  وجود 
مستقل و قدرتمند بهره می برد و پیکان انتقادات 
اثر چندانی بر وی نداشت، اما دراگان اسکوچیچ 
به  را  این مجوز  دارد که آن کارفرما  کارفرمایی 
فکر  چیزی  هر  تا  داده  فنی  کمیته  سخنگوی 
می کند علیه وی به زبان بیاورد و تازه به جز او 
باید به افرادی مثل سرپرست تیم و تنی چند از 
اشاره کرد که در کل علاقه  فدراسیون  اعضای 

چندانی به همکاری با وی ندارند. 
در این میان دخالت مستقیم نهادهای بالادستی 
اداره کننده اول فدراسیون  اراده محکم  در غیاب 

بود  مدت ها  که  شده  عجیبی  آشفتگی  به  منجر 
در فوتبال ملی مشابهش را ندیده بودیم. بعد از 
یک روزه  سفر  و  گذشته  هفته  انفعالات  و  فعل 
درباره  گمانه زنی ها  تهران  به  اسکوچیچ  دراگان 
همچنان  ایران  فوتبال  ملی  تیم  نیمکت  آینده 
به گوش می رسد و روز گذشته نیز صحبت هایی 
درباره گزینه ایرانی نهایی به گوش می رسد که 

ظاهرا کسی جز امیرقلعه  نویی نیست.
جهانی  جام  از  پس   2006 سال  در  قلعه نویی 
ملی  تیم  با  و  شد  ایوانکوویچ  برانکو  جانشین 
دوره  ولی  کرد  2007 شرکت  ملت های  جام  در 
نافرجامی در تیم ملی ایران داشت. اگرچه شاید 

اگر به کار خود در قامت سرمربی تیم ملی ادامه 
می داد می توانست با آن تیم به جام جهانی 2010 
به  علاقمند  همواره  او  رو  این  از  کند.  صعود 
بازگشت به تیم ملی بوده و حتی قبل از انتخاب 
این  برای  فدراسیون  نامزد  مهم ترین  اسکوچیچ 
پست بود که درنهایت با مخالفت مدیران شرکت 
را  این سمت  مبارکه سپاهان مرد کروات  فولاد 
جهانی  جام  به  ملی  تیم  با  و  گرفت  اختیار  در 
صعود کرد. قلعه نویی برای اینکه دوباره سرمربی 
تیم ملی بشود، دو رقیب جدید دارد، علی دایی 
می شود  گفته  دایی  علی  درباره  نکونام.  جواد  و 
که او به هیچ وجه حاضر به پذیرش این پست 

نشده، اما جواد نکونام که کوچک ترین صحبتی 
در این زمینه نکرده به هرحال گزینه ای قابل اتکا 

محسوب می شود.
گوش  به  خارجی  گزینه  دو  نام  میان  این  در 
می رسد و اگرچه دیگرانی هستند که اعتقاد دارند 
باید از جایی دیگر مربی تازه ای به تیم ملی آورده 
شود، اما این دو همچنان طرفداران خود را دارند. 
هم  را  اسکوچیچ  دراگان  خود  باید  اینکه  ضمن 
به این جمع اضافه کرد که اغلب کارشناسان و 
پیشکسوتان فوتبال ضرورت تغییر وی در شرایط 

نزدیک به جام جهانی را زیر سوال برده اند.
سرمربی  انتخاب  مسیر  در  خاصی  پیچیدگی  اما 
وجود  اسکوچیچ  ابقای  حتی  یا  ملی  تیم  بعدی 
دارد. همانطور که می دانید ثبت نام از نامزدهای 
فدراسیون فوتبال هفته گذشته برگزار شد و شش 
نامزد  را  خود  شده  شناخته  نسبتا  مدیران  از  نفر 
می رسد    نظر  به  که  کردند  فدراسیون  ریاست 
جنگ اصلی بین میرشاد ماجدی سرپرست موقت 
فدراسیون و مهدی تاج رئیس پیشین فدراسیون 
هم  را  خود  انتخاباتی  فعالیت های  دو  این  باشد. 
این  از 50 روز دیگر در  تا کمتر  آغاز کرده  اند و 
زمان  آن  تا  اما  انداخت،  خواهند  گوی  میدان 
فدراسیون  نظر  براساس  باید  ملی  تیم  تکلیف 
البته  که  فدراسیونی  بشود؛  روشن  فعلی  مستقل 
ایستادن  و  استقلال  اهل  داده چندان هم  نشان 

و تندی مقابل نظرات بیرونی نیست.

 ورزشكاران بدانند ؛

 زمانی مناسب برای حرکت کششی

تصميم مدیران و کادر فنی به تاخير افتاد ؛

 »محمد نادری« پشت چراغ قرمز ساپینتو

شب عجيب کاپيتان سابق استقلال ؛

 عوامل خندوانه از وریا غفوری عذرخواهی کردند

و  فعال  دو صورت  به  می تواند  ورزشکاران  برای  حرکات کششی 
غیرفعال انجام شود و نیاز است که قبل و بعد از تمرین از سوی 

ورزشکاران به آن توجه جدی داشت.
هر  دادن  حرکت  معنای  به  بیان  ترین  ساده  در  کششی  حرکات 
بخش از بدن است که به واسطه آن دامنه حرکتی مفصل افزایش 
بیشتری نسبت به قبل پیدا می کند و در انجام یک تمرین ورزشی 
باید به این نکته توجه داشت که اجرای حرکات کششی  صحیح 

باید هم در ابتدا و هم در انتهای تمرینات مدنظر قرار گیرد.
* چه کسی می تواند تمرین  کششی انجام دهد؟

بر اساس این مطلب که از سوی داوود جلیل وند مربی راهنمای 
کوهستان در رشته کوهنوردی و یخ نوردی تهیه شده و از سوی 
فدراسیون پزشکی ورزشی در اختیار ایسنا قرار گرفته آمده است: 
یا  سن  به  توجه  بدون  را  کششی  تمرین های  می تواند  کسی  هر 
نیست که وضع جسمی  و لازم  بگیرد  یاد  بدنش  پذیری  انعطاف 
را  روز  تمام  باشد؛ چه  داشته  یا مهارت های ورزشی خاصی  عالی 
کنید،  کار  کارخانه  یک  تولید  در خط  چه  بنشینید،  نیمکت  پشت 
کامیون برانید یا به طور منظم ورزش کنید باید روش های کششی 

یکسانی به کار بندید.
و  ماهیچه ای  کشش  نظر  از  و  ساده اند  و  ملایم  روش ها  این 
انعطاف پذیری با تفاوت های فردی سازگارند، پس اگر سالم هستید 
را  آن ها  نشاط  و  اطمینان  با  می توانید  ندارید،  خاصی  مشکل  و 
بیاموزید. در عین حال باید توجه داشته باشید اگر به تازگی مشکل 
به ویژه در مورد  اید  یا عمل جراحی کرده  جسمی خاصی داشته 
مفصل و ماهیچه یا اگر مدتی است که تحرک و فعالیتی نداشته اید، 

قبل از انجام برنامه کشش یا ورزش با پزشک مشورت کنید.
* چه موقع تمرین کششی انجام دهیم؟

تمرین های کششی را هر موقع که بخواهید می توانید انجام دهید؛ 
سر کار، در خودرو، در انتظار اتوبوس، هنگام پیاده روی در خیابان، 

پس از پیاده روی و زیر سایه درخت یا کنار دریا و باید بدانید قبل و 
بعد از فعالیت های بدنی و هر موقع از روز که فرصت و تمایل داشته 

باشید، می توانید حرکت های کششی انجام دهید.
به  کار  هنگام  و  روزانه  کار  از شروع  قبل  ها  مثال صبح  به طور 
منظور رها شدن از تنش های عصبی و پس از نشستن یا ایستادن 
طولانی مدت و هنگامی که در بدن احساس سفتی و خشکی می 
کند و در اوقات متفرقه روزانه مثل موقع تماشای تلویزیون، گوش 
یا نشستن وگفت وگو کردن زمان های مختلفی  به موسیقی  دادن 

است که می توانید تمرین کششی انجام دهید.
* چرا باید تمرین کششی انجام داد؟

از آن جا که کشش باعث آرامش فکری می شود و بدن را موزون 
اختصاص  خود  به  را  شما  روزمره  زندگی  از  بخشی  باید  می کند، 
دهد و خواهید دید که تمرین های کششی منظم، اثرات مختلفی 
اینکه خشکی ماهیچه ها را کاهش می دهد و سبب  از جمله  دارد 
آرامش بیشتر بدن می شود و حرکات را آزادانه تر، راحت تر و بدن را 
هماهنگ تر می کند و دامنه حرکت را افزایش می دهد، از آسیب ها 
فعالیت های  و  می کند  پیشگیری  ماهیچه ای  سخت  دردهای  و 
پرتحرکی چون دوومیدانی، تنیس، شنا، دوچرخه سواری و... آسان تر 

می شود.

تصمیم مدیران و کادر فنی برای تاخیر در مذاکره با بازیکن اسبق 
تیم استقلال تهران موجب شده تا احتمال حضور »محمد نادری« 

در جمع آبی پوشان کاهش یابد.
 داستان حضور محمد نادری بازیکن اسبق تیم فوتبال استقلال در 
تا جایی که اکنون  جمع آبی پوشان روز به روز پیچیده تر می شود 
وی به یکی از اهداف فراموش شده مدیریت و کادر فنی باشگاه 
برای نقل و انتقالات تبدیل شده است. نادری چند سال پیش از تیم 
فوتبال پرسپولیس به استقلال تهران گام گذاشت و یک نمایش 

درخشان در این تیم داشت.
رسمی  پیشنهاد  منتظر  و  می زند  توپ  ترکیه  لیگ  در  اکنون  وی 
آبی پوشان پایتخت است. نادری در یک ماه گذشته بارها به صورت 
جمع  به  بازگشت  برای  خود  تمایل  از  مستقیم  غیر  و  مستقیم 
آبی پوشان سخن به میان آورده اما با وجود پالس های مثبتی که از 
سوی نادری برای مذاکره با باشگاه ارسال می شود اما تا کنون هیچ 

گفت وگوی رسمی بین طرفین انجام نشده است.
یکی از دلایل احتمالی تاخیر در مذاکره با نادری لیست های ورودی 
و خروجی ریکاردو ساپینتو است. این مربی هنوز بازیکنان مورد نظر 
خود را به صورت کامل انتخاب نکرده و برخی باور دارند که او بعد 
اعلام  آجورلو  مصطفی  به  را  خود  نهایی  لیست  ترکیه  اردوی  از 
خواهد کرد. تیم فوتبال استقلال روز یکشنبه به ترکیه خواهد رفت 

تا یک اردو 10 روزه را برگزار کند.
به نظر می رسد که مسوولان نقل و انتقالات باشگاه استقلال به 
دنبال آن هستند تا استخدام برخی از بازیکنان کلیدی را به روزهای 
شرایطی  نیز  محبی  محمد  و  رضایی  کاوه  کنند.  موکول  پایانی 
مشابه نادری دارند اما باشگاه اعلام کرده در آستانه توافق با این 
2 ستاره فوتبال ایران است اما برای این استخدام پیش شرط هایی 

تعیین کرده است.
در  حضور  شرط  پیش  رضایی  استخدام  برای  استقلال  مسوولان 

تست پزشکی را تعیین کرده که یک روال عادی در جهان فوتبال 
است اما پیش شرط محبی بسیار عجیب است. استقلالی ها شرط به 
خدمت گرفتن محمد محبی را واریز شدن پول ترانسفر  امیرحسین 

حسین زاده اعلام کردند.

نمی رسد  نظر  به  خندوانه،  برنامه  عوامل  رسمی  عذرخواهی  با 
ماجرای حذف اسم وریا غفوری در این برنامه ابعاد جدیدتری پیدا 

کند.
هنوز برنامه ی شب جمعه "خندوانه" تمام نشده بود که ویدیویی 
بود  قرار  این  از  ماجرا  گرفت.  فرا  را  ایرانی  میدیا  سوشال  آن  از 
برنامه، شرکت کنندگان  این  قاطی بازی  مسابقه  از  قسمتی  در  که 
سر  پشت  وایت برد  روی  را  اسم فامیل  بازی  مانند  مرحله ای  باید 

می گذاشتند.

کامران تفتی به عنوان یکی از هنرمندانی که به استقلالی بودن هم 
مشهور است، برای اسمی با حرف واو در این مسابقه نام "وریا" را 
یاد کاپیتان فصول  اخیر بی درنگ  نوشت. اسمی که در سال های 

گذشته استقلال را در اذهان تداعی می کند. 
برنامه  عنوان مجری  به  رامبد جوان  تا  باعث شد  موضوع  همین 
بلافاصله به هم تیمی تفتی، جمله ای با این مضمون بگوید که "این 
بگوید:"  هم  نادری  محمد  ادامه  در  و  پخشه؟"  غیرقابل  نگن  رو 

وریا؟ عوضش می کنیم."
در زمان شمارش امتیازات مشخص شد که "وریا" به عنوان اسمی 
از روی وایت برد پاک شده و اسم دیگری جایگزین  با حرف واو 
آن شده است)وحید(. همین موضوع که شاید دست اندرکاران این 
به  نمی کردند،  را  مجازی  فضای  در  شدنش  وایرال  تصور  برنامه 

سرعت به حاشیه اول فوتبالی فضای مجازی تبدیل شد.
به  آن  ضبط  البته  که  خندوانه  برنامه  دیشب  اتفاق  نهایت،  در 
روزهای قبل برمی گردد، باعث شد تا بار دیگر بعد از فروکش کردن 
ترند فضای مجازی  به  تب جدایی کاپیتان غفوری، هشتگ وریا 

تبدیل شود. 
که  جناب خان  دوست داشتنی  عروسک  صداپیشه  بحرانی،  محمد 

خودش بارها دغدغه های اجتماعی و اقتصادی مردم را به زبان طنز 
و جدی  مطرح کرده، خیلی زود نسبت به این اتفاق واکنش نشان 
داد و با انتشار پستی در صفحه شخصی اش به صورت رسمی از 

وریا غفوری و بینندگان برنامه عذرخواهی کرد.
کارگردان  و  مجری  جوان،  رامبد  چندساعت،  گذشت  از  بعد 
به  در صفحه شخصی اش  ویدیو  قراردادن یک  با  هم  "خندوانه" 
صورت رسمی از وریا غفوری و هوادارانش عذرخواهی کرد. او در 
اسم  خندوانه  قاطی بازی  مسابقه  در  دیشب  می گوید:"  ویدیو  این 
وریای عزیز توسط کامران عزیز نوشته شد و من همان جا به شک 
اگر قرار باشد که در پخش دچار اشکال شده و مجوز  افتادم که 
پخش نگیرد، امتیازها در مسابقه به هم می ریزد و مسابقه را تحت 

تاثیر قرار می دهد. 
وریای  نام  نتیجه رسیدیم  این  به  با مشورت خود شرکت کننده ها 
تا مسابقه دچار اشکال  بنویسیم  عزیز را پاک کنیم، اسم دیگری 

نشود وگرنه وریا عزیز ماست. 
و  توهین  قصد  هیچ  ما  و  هستند  ما  عزیز  فوتبالیست ها  همه 
بی حرمتی به هیچ کسی نداریم. از طرفداران وریا عذر می خواهیم، 

هم چنین خود وریای عزیز."


