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امام هادی )ع( :
هر كه از آفريدگار
فرمان برَد ، از خشم
آفريدگان پروا ندارد.

خبر خارجی خبر داخلی

طارمیکاپیتانرادرآغوشمیگیرد؛
فرود دلپذير عليرضا جهانبخش در ايتاليا

به قطر و ازمکزیک،مجارستان پیشنهادات که حالی در
دستعلیرضاجهانبخشرسیدهبود،اودرنهایتنتوانست
ازیکپیشنهادجذابدرسطحاولفوتبالاروپاچشمپوشی
جایی کرد، نهایی را ایتالیا آ سری به خود انتقال و کند
کهدوستنزدیکاو،مهدیطارمیبیصبرانهانتظارشرا
انتقالبزرگعلیرضاجهانبخشروزگذشته میکشد.این
پیشنهاد پذیرفتن برای را خود تصمیم او و شده نهایی
بین از اوهنوز بهنظرمیرسد اما ایتالیاگرفته حضوردر
در احتمالا و نرسیده جمعبندی به ایتالیایی، پیشنهاد دو
روزهایآیندهتصمیمنهاییرابرایپوشیدنپیراهنیکی

ازایندوتیمخواهدگرفت.
کلیدامضایقراردادجهانبخشدرسریآدریافتپاسپورت
هلندیاستکهاورابهعنوانشهرونداتحادیهاروپابدون
عنوان به دیگر بازیکن این و میکند ایتالیا وارد مشکل
سهمیهخارجیمطرحنمیشودوطبیعتاانتقالشبهآسانی

صورتمیگیرد.
و آلکمار نایمخن، در حضور از بعد جهانبخش علیرضا
فاینورد،سابقهنزدیکبهدهسالبازیدراردیویسههلند
راداردودراینمدتشهروندیاینکشورراهمبهدست
آوردهاست.بااینحالتجربهجالبجهانبخشدرلیگبرتر
راپوشید برایتون پیراهن او انگلیسرقمخورد،جاییکه
واگرچهاوضاعبهشکلیایدهآلپیشنرفتامایکنقطه
ویژهرادرکارنامهکاپیتانتیمملیایرانبهجایگذاشته
به انگلیس لیگ در عضویت تجربه با را او همچنین و
طرفدارانفوتبالشناساندهاست.نکتهمهماینکهعلیرضا
جهانبخشدراینمدتهیچواکنشیبهپیشنهاداتخود
پذیرفت را ایتالیا در حضور فیفادی آستانه در اما نداشت
بازیکن سومین طارمی، مهدی و آزمون سردار از بعد تا
رحمان راه که باشد گذشته سالهای در ایرانی شاخص

رضاییرامیرودودرسریآبازیمیکند.

واکنشحیرتآورساویجعلیهاولینگلسریآ؛
هفته رويايی طارمی را خراب كردی!

که میکنند طلوع ستارههایی گاهی فوتبال، دنیای در
نوشتن به سرنوشتشان اساطیری، قهرمانان همانند
داستانهایحماسیگرهخوردهاست.مهدیطارمی،پسر
پارسوشاهزادهایرانیکهازسواحلبوشهرتاقلبایتالیا
بزرگ استادیومهای در غرور با نامش حالا آمده، پیش
اروپاطنیناندازمیشود.طارمیکهتابستانامسالبهاینتر
میلانپیوسته،درابتدابرخیگمانمیکردندکهخریدی
عملکردی و درخشان بازیهای با او اما است، ناکافی
بینقص،ثابتکردهکهتنهایکبازیکننیست؛اونماداز

خودگذشتگیوفداکاریدرخدمتتیماست.
با اروپا قهرمانان لیگ در حضورش دومین در طارمی
پیراهناینتربرابرستارهسرخبلگرادطوفانبهپاکرد.در
ایننبردمهیج،اودوپاسگلارزشمندبهمارکوآرناتوویچو
لائوتارومارتینزدادوباپنالتیایکهبامهارتتبدیلبهگل
کرد،نشاندادکهشاهزادهایرانیدرهرصحنهایازبازی،
بود؛ بینظیر بازی این در عملکردش است. سرنوشتساز
چشمانهمهبهمهدیدوختهشدواوهمچونخورشیدی

درمیلاندرخشید.
دیشبنیزطارمیدردیداراینتربرابرتورینو،ازدقیقه۶۸
بهجایمارکوستورامواردزمینشدوباردیگرنشانداد
کهنیمکتنشینبودنبرایاوبیمعناست.اودرمدتکوتاه
تمرکز با و بود تیم خدمت در کاملًا زمین، در حضورش
بهترین از یکی در کرد. بازی وصفناشدنی اشتیاقی و
توانست زیلینسکی شوت ریباند روی طارمی موقعیتها،
توپرابهسویدروازهبفرستد،اماوانیامیلینکوویچساویچ،
بایکواکنشسریعوحیرتآورموفق تورینو، دروازهبان
بهدبلسیوشدواینموقعیتطلاییراازمهدیگرفت.

ازبختبدمهدیبودکهتوپریبانددرمسیرحرکتمستقیم
در برایتصمیمگیری ایرانیمجبورشد نبودومهاجم او
کمترینزمانممکنوزدنضربهنهاییبهتوپ،بهبدنش
بیندازدکه برگشتی بهسمتتوپ را پایش و بدهد کش
ضربهاوباواکنشتماشاییساویچراهیکرنرشد.هوش
بالایطارمیوفرارتندوتیزازپشتخطدفاعیوگیر
اوبودولیشاید از نیفتادندرتلهآفساید،حرکتیدیدنی
اگراویکمتربالاترازمسیرحرکتشاستارتزدهبود،به

راحتیمیتوانستدروازهرابازکند.
اما نشد، گلزنی به موفق صحنه این در اگرچه طارمی
پی در همچنان که داشت او اراده و قدرت از نشان این
باشکوه هفته میتوانست موقعیت این دروازههاست. فتح
میلینکوویچ واکنش اما برساند، اوج به را ایرانی شاهزاده
ساویچ،برادرسرگئیساویچ،ستارهاینروزهایالهلالو
بازیکنسابقلاتزیو،مانعازاینشدکهطارمینامخودرا

درفهرستگلزنانایندیدارثبتکند.
طارمی به ویژهای طور به اینزاگی سیمونه حال، این با
اعتماددارد.مهدیدرذهنسرمربیاینتر،جایگاهخاصی
دست به که بازی دقیقه هر با را اعتماد این او و دارد
طارمی بازی زمان که هرچند میکند. جبران میآورد،
محدودبوده،اماتأثیرگذاریاشبرروندتیمغیرقابلانکار
است؛اوبازیکنیاستکهباهوشوتجربه،میتواندهر
لحظهایازبازیرابهنفعاینتررقمبزند.بعدازفیفادی،
المپیکو ورزشگاه در رم با نبردحساس دریک باید اینتر
برایطارمیخاطراتشیرینی که استادیومی روبروشود؛
ازگذشتهدارد.اوباپیراهنپورتودرهمینورزشگاهموفق
بهگلزنیبرابرلاتزیوشدهوحالابهدنبالتکرارآنلحظه
برای باردیگر ایرانی برابررم،شاهزاده جادوییاست.در
اینتربهمیدانخواهدرفتواینبار،باخاطراتیازگلزنی

درهمینورزشگاه،آمادهاستتادوبارهبدرخشد.

معرفی نفرات اعزامی خوزستان
به انتخابی تيم ملی كيک بوكسينگ

جوانان تیمملی انتخابی به خوزستان اعزامی نفرات
کیکبوکسینگمشخصشدند.

پسازپایاناردویانتخابیتیمکیکبوکسینگخوزستان
کشوری مسابقات به اعزامی نفرات جوانان، سنی رده در

مشخصشدند.
بهگزارشایسنا،ایناردوباحضور۴۰ورزشکاردراهواز
نبگان، مهدی ساعد، حسین نیز پایان در و شد برگزار
فر، بهمن پوریا میرزایی، ماهان سلطانی، محمدعلی
سرخه، محمدرضا اردشیری، آرش علیزاده، محمدمهدی
موسوی، یاسین طرفی، محمدعلی تقدسی، سروش
دستی، امیرعلی شیری، محمدامین بدوی، بیراتی مهدی
محمدامینبراتیوآریاجهانگیریموفقشدنددرترکیب

تیماستانقراربگیرند.
نفراتمنتخبخودرابرایرقابتهایکشوریوانتخابی
شد، خواهد برگزار تهران در آبانماه که جوانان تیمملی

آمادهمیکنند.

بوژوویچ:
به سپاهان اجازه نداديم

بازی هميشگی اش را انجام دهد
سرمربیتیمفوتبالاستقلالخوزستاندربارهبازیتیمش

وسپاهانتوضیحاتیارائهداد.
میودراگبوژوویچدرنشستخبریبعدازبازیباسپاهان،
اظهارکرد:گفتهبودمسپاهانیکیازبهترینتیمهایلیگ
استوالانهمبهاینموضوعاعتقاددارم.سپاهاندرهر

پستیدوبازیکنباکیفیتدارد.
بهگزارشایسنا،اوادامهداد:نیمهاولطبقبرنامهپیش
رفتیمولیگلدقیقه۴۳ماراغافلگیرکرد.درمجموعاجازه
اجازه انجامدهدو را بازیهمیشگیاش ندادیمسپاهان

ندادیمشانسهایزیادیخلقکند.
سرمربیتیمفوتبالسپاهانخاطرنشانکرد:درنیمهدوم
تعادل به را بازی میتوانستیم و کردیم بازی شجاعانهتر
بکشانیم.طبیعیاستوقتیهمهتیمبرایجبرانگلجلو
میرود،احتمالدارددرضدحملاتگلدریافتکنیم.به
نظرمنتساوینتیجهعادلانهبودوالبتهاینهمبخشی

ازفوتبالاست.

مورایس:
خوشحالم پنالتی ما گل نشد!

سرمربیتیمفوتبالسپاهانگفت:آنصحنهپنالتیکهبه
سودمااعلامشدفکرنمیکنمپنالتیبود.

استقلال با بازی از بعد خبری نشست در مورایس ژوزه
خوزستان،اظهارکرد:بازیخیلیاحساسیبودوتاآخرین
لحظهمعلومنبودکدامتیمبرندهمیشود.حتینتیجهمی

توانستتساوییابرعکسشود.
بهگزارشایسنا،اوبیانکرد:آنصحنهپنالتیکهبهسود
مااعلامشدفکرنمیکنمپنالتیبودوخوشحالمتوپوارد

دروازهنشد.بهنظرمبهاینصورتعادلانهتربود.
سرمربیتیمفوتبالسپاهانگفت:بازیخوببودوحتی
نتیجه مجموع در بزنیم. بیشتری گلهای میتوانستیم
را تمامتلاشخود استقلالخوزستانهم و بود عادلانه

کردوحریفخوببودوبهبازیکنانمتبریکمیگویم.

12میلیاردبدونیکریالاضافه؛
جزئيات قرارداد سيدحسين حسينی

مصاحبهجنجالیسیدحسینحسینیکاپیتاناستقلالدرپایان
دیدارروزگذشتهباهواداربازتابگستردهایدرفضایرسانهای
پی در آبیها یک شماره دروازهبان است. داشته مجازی و
انتقادهاییکهازعملکردشدرهفتههایگذشتهشدهموضوع
نداشتنتمرکزنزدهمهبازیکناناستقلالراپیشکشیدواز
برخیرفتارهانسبتبهخودشگلایهوانتقادکرد.یکیاز
موضوعاتیکهحسینیدرلابهلایصحبتهایشبگذشته
خودبرزبانآوردودوسهباررویآنتاکیدکرددربارهمبلغ
قراردادشاست.اینصحبتهایکاپیتاناستقلالرابخوانید:
»هواداراناستقلالاینرانمیدانندکهواقعاذهنمنازابتدای
فصلدرگیراست.هوادارانناراحتهستندومیگویندشرایط
نیست. خوب تیم شرایط اما درست، نیست. خوب حسینی
اما دادهاند قول من به قراردادم رقم درباره فصل ابتدای از
درستشنکردند.ازروزاولیکهسرتمرینآمدمذهنمدرگیر
اینمصاحبه اینمسئلهاست.«جملهایکهسیدحسیندر
سهبارتکرارکرد،چنینبود:»هوادارانبداننداگرقراردادمرا
ببینند،خندهشانمیگیرد«.واکاویماجرایقراردادسیدحسین
حسینیبااستقلالمارابهنتایججالبیمیرساند؛اینکهقرارداد
دوسالهکاپیتاناستقلالازابتدابهشکلیامضاشدکهمدیریت
باشگاهبتواندبههرنحویدربارهتصمیمبگیردوحالاکار
بهجاییرسیدهکهدربینبازیکنانباتجربهاستقلال،کاپیتان
اینتیمپایینترینرقمقراردادرادریافتمیکند.همهچیز
بهابتدایفصلگذشتهبرمیگردد؛زمانیکهشایعاتدرباره
جداییسیدحسینحسینیوپیوستناوبهبرخیتیمهایدیگر
بهاوجخودرسیدهبود،امادرنهایتباتصمیمجوادنکوناماو
برایتمدیدقراردادشبهباشگاهاستقلالرفت.درجلسهایکه
خیلیهمطولانینشد،سیدحسینقراردادجدیدخودبهمدت
دوفصلرابااستقلالامضاکردوبرایآنکهحسننیتخود
راهمبهباشگاهمحبوبشثابتکند،هیچمبلغیدرقراردادخود
ذکرنکرد.درآنمقطعحتیرسانهرسمیباشگاهاستقلال
هماعلامکردکهسیدحسینقراردادیبدونمبلغواصطلاحا
سفیدراامضاکردهاست.مدیریتوقتاستقلالهمکهبرسر
مسائلمربوطبهسقفبودجهچالشهایبزرگیراتجربهکرده
بود،بهخواستخودشمبالغیرابرایسالاولودومحسینی
درقراردادذکرکردواینقرارداددرسازمانلیگبهثبترسید.

انتقادتندستارهپرسپولیس:

چطور دوباره قهرمان شویم!
بهنظرمیرسید روزگذشتهودرشرایطیکه
خود خانه در و دشوار دیداری در پرسپولیس
این دوباره شد، خواهد متوقف چادرملو مقابل
گئورگیگولسیانیبودکهبهداداینتیمرسید
وباگلزنیدردقایقپایانیموفقشدسهامتیاز
حساسایندیداررابهحسابقرمزپوشانواریز
بازدنهفدهمینگل او اینجاست کند.جالب
خوددرترکیبپرسپولیس،عنوانبهترینگلزن
خارجیتاریخاینباشگاهرابهعنوانیکمدافع
اخیر فصل سه در گولسیانی کرد. خود آن از
سپاهان مقابل دیدارهایی و دربی در گلزنی با
مس برابر مسابقه آخرین در گذشته فصل یا
محبوبترین از یکی به تبدیل رفسنجان،
بازیکنانتاریخپرسپولیسشدهونامخودرادر
تالارافتخاراتاینباشگاهبهثبترساندهاست.
درباره اینستارهگرجستانی با بهانه بههمین
بازیکنی شدیم. همکلام بزرگ دستاورد این
کهمدعیشدازبازیکردندرکنارالکسیس
اشتباه مورد در او البته و میبرد لذت گوندوز
عجیبخوددراوایلنیمهدومواعطایفرصت
گلزنیبهچادرملوصحبتکردهومدعیشد
عواملزیادیدررقمخوردنایناشتباهدخیل
به موفق پایانی دقایق در -دوباره است. بوده
را تیم این و شدی پرسپولیس برای گلزنی
نجاتدادی.درمورداحساستبعدازبازکردن

دروازهحریفبگو؟
بود برایمن بزرگی افتخار خیلیخوشحالمو
کهتوانستمدوبارهپرسپولیسکمککنم.البته
منخوششانسمکهتونستمدربهترینلحظه
درمقابلدروازهحریفحضورپیداکنموروی
ریباندموقعیتتیمتوانستمدروازهرابازکنم.اما
درنهایتبرایمنمهمترینمسئلهایناست
کهپرسپولیسدرموفقبهکسبپیروزیشدو
ماقبلازتعطیلاتتوانستیماینسهامتیازمهم
رابهدستآوریم.اینچهارمینپیروزیمتوالی
پرسپولیسبودومادرشرایطخوبیقرارداریم.
درمحوطه مکرر بهصورت پایانی دقایق -در
از گاریدو آیا داشتی. حضور چادرملو جریمه
یا توخواستکهبهمهاجمانتیمکمککنی
خودتباتوجهبهشرایطتیمتصمیمگرفتیبه

سمتدروازهحریفبروی؟
محوطه در که گرفتم تصمیم خودم بار این
اوقات گاهی کنم. پیدا حضور چادرملو جریمه
که کنید حس باید خودتان شما فوتبال در
در همچنین دارد. نیاز چیزی چه به تیمتان
و کنید ریسک شما است لازم گاهی فوتبال

میتوانم کردم احساس پایانی دقایق در من
بهپرسپولیسکمککنموشایدبتوانمدروازه
حریفرابازکنم.اماهمانطورکهگفتمخوش
شانسبودمکهتوپدربهترینموقعیتممکن
برای دیگر بار یک توانستم و رسید من به
امتیاز سه کسب مهم کنم. گلزنی پرسپولیس
بودوماخوشحالیمکهتوانستیمدرایندشوار

دردقایقپایانیپیروزشویم.
اشتباه مرتکب دوم نیمه ابتدایی دقایق در اما
عجیبشدیوپرسپولیسخوششانسبودکه
مورد در داد. نجات را دروازه الکسیسگوندوز

اونپاسروبهعقبخودتصحبتکن؟
اولازهمهدوستدارماشارهکنمکهبهنظر
درصد 1۰۰ را صحنه آن نمیتوان این من
اشتباهمندانست.دریکزمینفوتبالنرمالو
عادیپاسمنبدونهیچمشکلیبهدروازهبان
تیممیرسیدودرحقیقتمناشتباهیمرتکب
نشدهبودم.امادرچنینزمینیوبهخاطراینکه
این بود، بلندتر عادی حالت از ورزشگاه چمن
سرعت با دادم من که پاسی و داد رخ اتفاق
کمیبهدروازهبانمیرسیدودرواقعرویاین
حرکت خوبی به و میشد متوقف توپ چمن
دارد وجود دیگری جزئیات همچنین نمیکرد.
کهاگرمنبخواهمتوضیحبدمشایددرکآن
عنوان به باشد. دشوار فوتبال هواداران برای
مثالشایدمیتوانمدرموردجایگیریوموقعیت
دروازهباننیزصحبتکنم،امادرنهایتشماو
بینندگانتلویزیونوهوادارپرسپولیستنهاآن

نهایت در پس میبینید، را من اشتباه صحنه
اما گذاشت. من اشتباه را اسمش بتوان شاید
عواملزیادیدراینموردوجودداردومندر
هفتههایاخیردرموردشرایطچمندرفوتبال
معتقدم علت همین به و کردم صحبت ایران
به من پاس که داشت تاثیر زیادی موارد که
روی خطرناک موقعیت آن و نرسید الکسیس
نهایت در اما شد. ایجاد پرسپولیس دروازه
بار و نشد باز پرسپولیس دروازه که خوشحالم
چهارمینبازیمتوالیموفقبهثبتکلینشیت
شدیم.اتفاقاًمیخواستمدرهمینموردصحبت
کنم.درهفتههایاخیرانتقاداتزیادینسبتبه
وضعیتچمندرورزشگاههایایرانداشتی.آیا
باادامهروندفکرمیکنیپرسپولیسموفقبه

تکرارعنوانقهرمانیخودمیشود؟
بهشما و کنم استفاده فرصت از میخوام من
یهچیزیبگویمکههرهفتهدرحالتکرارش
هواداران به را پیام این دارم دوست و هستم
پرسپولیسبدهم.مننهفرستادهخداوندهستم،
من پس دیگری. چیز هیچ نه و جادوگر نه
ادامه شرایط این با میتوانم چگونه الان از
فصلرابرایپرسپولیستوصیفکنم؟امکان
من نظر به و ندارد وجود من برای پیشبینی
بهتراستکههمهما۸ماهدیگرصبرکنیمتا

ببینیمتکلیفاینفصلچهمیشود.
کسب برای را خود تلاش توان، تمام با ما
بههرحالتوصیه اما انجاممیدهیم موفقیت
منبههمههوادارانایناستکهصبورباشند

وبرایمشخصشدننتیجهفصلتاپایانصبر
کنند.ماتمامتلاشخودرابرایکسبنتیجه

انجامخواهیمداد.
-تودیروزهفدهمینگلخودبرایپرسپولیسها
بهثمررساندیوتبدیلبهبهترینگلزنخارجی
نیز تو گلهای اغلب شدی. باشگاه تاریخی
حساسودردقایقپایانیبودند.نظرتدراین

موردچیه؟
قبلا که وهمانطور دارم بسیارخوبی احساس
همگفتم،برایمعجیباستکهبهعنوانیک
زیادی تعداد پرسپولیس که حالی در و مدافع
من نصیب عنوان این داشته خارجی مهاجم
هیچ و دارم خوبی حالحس هر به اما شده،
رازیدرگلزنیهایمنپنهاننیست.منفقط
سعیمیکنمدردقایقحساسبهترینتصمیم
رابگیرموتمرکزکاملدرمقابلدروازهحریفان
بودم شانس خوش شاید اما کنم. پیدا حضور
توانستمگلهایمهمی اخیر درچندسال که
برایپرسپولیسبهثمربرسانموازاینجهت
من هستند، خوشحال تیم این هواداران که
در پرسپولیس دارم. خوبی بسیار احساس هم
درون فراوان تغییرات علیرغم جدید فصل
تکرار به دفاعی،همچنانموفق دروازهوخط
مورد در بوده. گذشته فصل درخشان نمایش
گوندوزصحبت الکسیس کنار در کردن بازی
بیرانوندوجوددارد؟ اوو بین تفاوتی آیا کنو
ازهمان گوندوز الکسیس که بگویم باید ابتدا
بازیاولنشاندادکهچهدروازهبانیباکیفیتی
استومنخیلیخوشحالمکهاوبهپرسپولیس
هرگز من اما هستم. همبازی او با و پیوسته
بیرانوند الکسیسگوندوزوعلیرضا نمیخواهم
راباهممقایسهکنم،زیرامنبرایهردویشان
دو هر آنها و هستم قائل زیادی بسیار احترام
ایران برتر لیگ خوب بسیار دروازهبانهای از
الکسیسدروندروازهوروی بهشمارمیآیند.
خطبسیارباکیفیتاستوازقابلیتهایبالایی
برخورداراستاماعلیرضابیرانوندنیزیکپدیده
با کردن بازی هنگام فوقالعاده دروازهبان و
وهردوی بود پاهایخود از استفاده و توپ
بهترین عنوان فصل این در میتوانند آنها
خود آن از را ایران برتر لیگ دروازهبانهای
کنند.امابایدبگویمکهمنازبازیکردندر
خوشحالم بسیار پرسپولیس فصل این ترکیب
ومنتلاشمیکنمبههمبازیانجدیدمکمک
پرسپولیس ترکیب در بهتری شرایط تا کنم

پیداکنند.

عصبانی،جدی،شوخودقیق؛
دسته پلی استيشن دست گاريدوست!

رفتارخاصگاریدودرکنارنیمکتومحوطهفنیکاملاجالب
است؛اوبهدنبالایناستتابازیکناندقیقامثلساعتدقیق
وکماشتباهرفتارکردهوتدابیرفنیرااجراکنند.موضوعیکه
دربینبازیکنانایرانبهاینشکلتوصیفمیشود:دستهپلی
استیشندستسرمربیاست!اینتوصیفاستعارهازایندارد
بازیکن تا است این دنبال به زمینخودش کنار در مربی که
پاسیاحرکتوهراقدامیراطبقنظراوانجامدهد.درست
اقدامات خودش شخص که پلیاستیشن بازی پلیر یک مثل

لازمرابابازیکناندرونزمینانجاممیدهد.
شایدبرایشماهمجالبباشددلیلاینهمهتغییردرترکیب
پرسپولیسچیستوچرابازیکنیناگهانازسکوواردترکیب
میشودوبالعکسو....گاریدوبهدنبالایناستتادرهمین
ابتداییفصلتدابیرفنیخودرابهتیمقالبکردهو روزهای
عبوریاکمکاریهربازیکنیباهرمیزانستارهبودن،میتواند

منجربهخروجشازتفکراتحداقلتابازهخاصیشود.
اولین گیر به یاسین سلمانی

پرسپولیس اصلی ترکیب به مدتها از بعد سلمانی یاسین
باشد. داشته قرار موردتوجه کاملا که بود طبیعی و بازگشت
ایدهآل ازفرم بااینحالستارهجوانسرخهانشاندادهنوز
گذشتهفاصلهداردوبیدلیلنیستکهگاریدواورانیمکتنشین
کردهاست.یکیازمهمترینایراداتیکهگاریدودرجریانبازی
ازاوگرفتدرلحظهایبودکهاشتباهمدافعچادرملوودرادامه
دروازه کرد. سرخها نصیب کرنر یک حریف دروازهبان خروج
بدونگلرحریفویاسینسلمانینزدیکبهنقطهکرنر.انتظار
اینبودکهاوسریعابازیراشروعکردهوازاینفرصتبادآورده
قضیه این روی تمرکز بدون یاسین اما ببرد. را بهره بهترین
کنند. تیمتشویق تا ازهوادارانخواست و بهسکوهاکرد رو
موضوعیکهعصبانیتغیرقابلکنترلگاریدورابههمراهداشت
واوبااشارهبهدروازهحریفمدعیبودچرایاسینبازیرازود
)درست کند. بهگل تبدیل را موقعیت تیمش تا نکرده شروع

دروازه وارد معدنچی مهرزاد که گلی و دربی شبیه موقعیتی
مهدیرحمتیازنقطهکرنرکرد!(

تشویق همراه با عصبانیت
به بازیاصرار همانطورکهگفتهشدگاریدودرتمامیدقایق
او اشتباهبودنشاگردانشداشت. تدابیرفنیاشوکم اجرای
برآشفته تیمش بازیکن سوی از اشتباهی از بعد بار هر البته
تا بازیکنخاطیمیپرداخت تشویق به اما بعد اندکی و شده
این در بار 1۰ از بیش شاید که اتفاقی نبازد. را روحیهاش او

بازیرخداد.
سیدجلال و پیروانی بیایید!

سرمربیاسپانیایینشاندادکهالبتهبهکادرفنیایرانیاشهم
ایمانداردوبهقولیآنهاراهمواردبازیمیکند.درجریان
البته و حسینی سیدجلال بارها او یزد، نماینده مقابل بازی
آنهادرمیانگذاشته با را افشینپیروانیرافراخواندونکاتی
وبهنظرمشورتهممیگرفتوشخصایاازطرفآنها،این

موضوعرابهبازیکنانداخلزمینمنتقلمیکرد.

یکفیزیولوژیستورزشیتاکیدکرد:

اهمیت استمرار ورزش در جلوگیری از سونامی چاقی در کودکان
چاقی، اجباری غربالگری گفت: ورزشی فیزیولوژیست یک
برنامههای اولویت در باید قد کوتاهی همچنین و پیکرسنجی
وزارتبهداشتدرسالتحصیلیمدارسباهمکاریآموزشو
پرورشباشدتابتوانباوجودمتخصصانتغذیهوتربیتبدنیاز
شیوعسونامیچاقیواینخطرتهدیدکننده،پیشگیریوجلوگیری
باایسنا،اظهارکرد:طبقآمار کرد.انیسقنبریدرگفتوگو
منتشرشدهازنیمسالدومتحصیلیگذشتهسال1۴۰2،بهنتایج
هولناکیازشیوعسونامیچاقیدرمدارسوشیوعبیماریهای
بزرگسالیوسالمندیدرکودکانونوجوانانرسیدند.همانطور
کهمیدانیدچاقیدومینعاملمرگومیرقابلپیشگیریدر
جهاناستوروندچاقیدر۳۰سالگذشته1۰برابرشدهاست
.اوادامهداد:دربهمن1۴۰2نیزمعاونتتربیتبدنیآموزش
برخی در درصد ۴۰ از چاقی آمار کرد، اعلام کشور پرورش و
والدین برای است خطری زنگ این و گذشته کشور شهرهای
و معلمان برای هشداری باید ابتدا آمارها این آموزان؛ دانش و
دبیرانزحمتکشتربیتبدنیباشدزیراباتوجهبهاینکهازدیرباز
معلماننقشالگورفتاری،اخلاقیوتربیتیخاصیدرزندگیما
داشتهودارند،بنابراینباوجودعلمبروزوهمچنینتحصیلات
عالیهبخشعظیمیازمعلمانتربیتبدنیدرحالخدمت،این
مهممیتواندوزنهسنگینیبرایارائهراهکارایمفیدبهوالدینو
خانوادههادرمدارسباشد.اینفیزیولوژیستورزشیعنوانکرد:

باتوجهبهکاهشمیزانجوانیجمعیتدرکشورها،حفظسلامتی
گرو در هستند کشور امیدهای که جوان و کودک سنی گروه
آموزشی بزرگترینبخش دانش و علم از بکارگیری و تلاشها
کشورهایعنیمقاطعتحصیلیدانشآموزیاست.امروزهتبلیغات
گستردهایدرضایمجازیتوسطمربیانواهمیتاستمرارو
برای هم که است گرفته صورت کودکان ورزش کردن روزانه
جلوگیریازذهنیتغلطمقطعیکردنورزشکودکانفقطدر
تابستاناستوهماهمیتاستمرارورزشروزانهرادربرمیگیرد.
از جلوگیری در روزانه ورزش استمرار اهمیت بر تاکید با  او
سونامیچاقیدرکودکان،افزود:باتوجهبهشروعسالتحصیلی
تحصیلی ماه ۹ در جامع برنامهریزی امر بودن محقق و جدید
میتوانازظرفیتبالایمعلمانودبیرانتربیتبدنیدرمدارس
استفادهکردکهبتوانازجایگاهوالایشاندراینامرمهم،بهره
برد.قطعاجاانداختننقشتغذیه،ساعتخوابمناسب،ورزش
مناسبسنوبدنونیزبرگزاریکارگاههایسلامتمحوربرای
خانوادههاواستفادهازکارشناسانومتخصصانعلومورزشیدر
جهتآموزش،برنامهریزیوهدفمندسازیآنهاتوسطمدارسو
اداراتکلآموزشوپرورشاستانهامیتواندگامیبزرگبرای
استاد این  باشد. آیندهسازکشورعزیزمان امیدان حفظسلامت
اجباریچاقی،پیکرسنجیوهمچنین دانشگاهگفت:غربالگری
سال در بهداشت وزارت برنامههای اولویت در باید قد کوتاهی

تحصیلیمدارسباهمکاریآموزشوپرورشباشدتابتوانبا
وجودمتخصصانتغذیهوتربیتبدنیازشیوعسونامیچاقیو
بیانکرد: او اینخطرتهدیدکننده،پیشگیریوجلوگیریکرد.
دانش رهبری، معظم مقام و خوبیها امام فرمایش به باتوجه
آموزانعزیزترینوسرشارترینسرمایهوذخیرهآیندهاینملت
هستند،بنابراینقدرتعلیموتربیتراکهیکسنگرومسئلهاول
درنظامماسترابدانیم.البتهمردمنیزقدرمعلمانوکارگزاران
تعلیموتربیترامیدانندکهصدالبتهمعلماندرفرهنگایرانی
خانوادههای قلب در ویژه آیندهجایگاهی و امروز تا ازگذشته

ایرانیدارند.


